
 
 

Un nuovo modo  
di    vivere 

3 a domenica di Avvento

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
IL BAMBINO PIU’ PICCOLO ACCENDE LA CANDELA 
 
IL PAPA’ INVITA TUTTI A TRACCIARE IL SEGNO DELLA CROCE  
 
LA MAMMA LEGGE LA SEGUENTE INVOCAZIONE:  
Nel silenzio tu ci parli, Signore: apri il nostro cuore alla tua voce. 
TUTTI RIPETONO: Nel silenzio tu ci parli, Signore: apri il nostro cuore alla tua voce. 
 
 
IL FIGLIO MAGGIORE LEGGE LA PAROLA DEL SIGNORE 
Dal Vangelo secondo Matteo (11, 2-11) 
In quel tempo, Giovanni, che era in carcere, avendo sentito parlare delle opere del Cristo, per mezzo 
dei suoi discepoli mandò a dirgli: “sei tu colui che deve venire o dobbiamo aspettare un altro?”. Gesù 
rispose loro: “Andate e riferite a Giovanni ciò che udite e vedete: i ciechi riacquistano la vista, gli 
zoppi camminano, i lebbrosi sono purificati, i sordi odono, i morti risuscitano, ai poveri è annunciato 
il Vangelo. E beato è colui che non trova in me motivo di scandalo!”. Mentre quelli se ne andavano, 
Gesù si mise a parlare di Giovanni alle folle: “Che cosa siete andati a vedere nel deserto? Una canna 
sbattuta dal vento? Allora, che cosa siete andati a vedere? Un uomo vestito con abiti di lusso? Ecco, 
quelli che vestono abiti di lusso stanno nei palazzi dei re! Ebbene, che cosa siete andati a vedere? 
Un profeta? Sì, io vi dico, anzi, più che un profeta. Egli è colui del quale sta scritto: “Ecco, dinanzi a 
te io mando il mio messaggero, davanti a te egli preparerà la tua via”. In verità io vi dico: fra i nati da 
donna non è sorto alcuno più grande di Giovanni il Battista; ma il più piccolo nel regno dei cieli è più 
grande di lui”.  
 
IL PAPA’ 
Nel Vangelo di oggi troviamo descritti i gesti con cui Gesù risponde ai dubbi di Giovanni: (i ciechi che 
tornano a vedere, gli zoppi che camminano, i lebbrosi che guariscono, i sordi che tornano a sentire, 
i morti che risuscitano, il Vangelo annunciato ai poveri). I ciechi possono essere paragonati a coloro 
che non sanno dare il giusto valore alle cose, a vedere la bellezza nei piccoli gesti quotidiani; i sordi 



sono coloro che non sanno ascoltare il grido dei poveri e sono concentrati solo su se stessi e sul 
proprio egoismo, gli storpi sono coloro che zoppicano sulla via del Vangelo e non riescono ad andare 
verso Gesù che ci annuncia la lieta novella… 
 
LA MAMMA  
E noi stiamo davvero accogliendo il Vangelo? Siamo capaci di lasciarci guarire dalla nostra cecità o 
continuiamo a vedere il denaro, il lavoro, gli amici, i nostri interessi come prioritari nella nostra vita? 
Sentiamo la richiesta di chi ci chiede aiuto o siamo ancora sordi? Siamo capaci di rialzarci e andare 
verso Gesù che è sempre pronto ad accoglierci con la tenerezza di un Padre buono? 
 
MOMENTO DI SILENZIO, DI RIFLESSIONE E DI ASSUNZIONE DI UNO O PIU’ IMPEGNI 
 
LA MAMMA 
Dopo aver ascoltato e meditato questo brano del Vangelo, proviamo ora a prenderci un impegno per 
questa settimana; mi vengono in mente alcuni atteggiamenti che potremmo mettere in atto: 

 apprezzare le piccole cose che spesso diamo per scontate, come trovare il pranzo o la cena 
pronti quando torniamo dal lavoro o da scuola 

 chiedere perdono quando ci rendiamo conto di non esserci comportati bene in famiglia o con 
gli amici… 

 rinunciare a qualcosa di materiale e superfluo, pensando a chi è meno fortunato di noi 
 prestare attenzione a un compagno in difficoltà e aiutarlo per quanto mi è possibile. 

 
ASSIEME TUTTI PREGANO 
Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo. Come era in principio, ora e sempre, nei secoli dei 
secoli. Amen. 
 
PREGHIERA FINALE (PAPA’) 
Signore, ci presentiamo a Te con il cuore fiducioso. Abbiamo bisogno della Tua forza per lasciare i 
“noi stessi conosciuti” e del coraggio di proseguire anche quando non vediamo risultati chiari.  
Ti preghiamo, illumina il nostro cammino con la Tua luce. Ricordaci che sei sempre al nostro fianco, 
che non ci hai mai lasciato e che non ci abbandonerai mai.  
Aiutaci a scorgere le opportunità che nascono dalle prove. 
Insegnaci a riposare nelle Tue braccia per ritrovare la pace nel Tuo amore. 
Amen. 
 
BENEDIZIONE FINALE (MAMMA) 
Il Signore Gesù che sta per venire in mezzo a noi, ci benedica, ci protegga e ci renda pronti ad 
accoglierlo nei nostri cuori. Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. 
Amen. 
 
 


